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CONVOCAQI\O EQUIPE BRASILEIRA DE VOLTEIO 2025 E 2026
Rumo aos Jogos Equestres Mundiais Aachen 2026

Com o objetivo estratégico de qualificar a equipe brasileira de volteio para os Jogos Equestres
Mundiais de Aachen 2026, a Confederacdo Brasileira de Hipismo (CBH), por meio de seu
Departamento de Volteio, comunica a abertura oficial do processo seletivo para formacdo da
Equipe Brasileira de Volteio, que atuara no ciclo 2025/2026.

Técnica: Carla Massenzi
Técnico e Preparador Fisico: George Ribeiro

Técnica Internacional: Agnhes Werhahn

1. OBJETIVO ESTRATEGICO

Consolidar uma equipe nacional de alto rendimento, com foco na qualificagdo técnica e tatica para
garantir a participacdao do Brasil em Aachen 2026, reforcando o protagonismo do volteio brasileiro
Nno cenario internacional.

2. COMPOSIQI\O DA EQUIPE BRASILEIRA DE VOLTEIO
A equipe sera formada de acordo com os parametros internacionais, contemplando:
6 atletas titulares
L atletas reservas, sendo:
2reservas "militantes” (residentes fora do Estado de Séo Paulo)
2 reservas por critério técnico da comissao
Total: 10 atletas convocados
3. CRITERIOS DE CONVOCACAO

A selecdo dos atletas ocorrera em trés etapas complementares, conforme os critérios
estabelecidos a seguir:

12 Etapa - Vagas de Convocacdo Automatica (4 vagas)

Critério: Atletas ativos em competicdes FEI 2* ou superior no ano de 2025, com residéncia no Estado
de Sao Paulo.

Convocados: Manuela Chade, Helene Lejeune, Anne Sophie Schwerdtle e Sophie Cambrai Martin.
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22 Etapa - Vagas Técnicas por Posicdo (2 vagas), com residéncia no Estado de Sdo Paulo.
Critério: Performance nos exercicios obrigatdrios dos CVIs dos anos 2024 e 2025, por posicao.
Base: Flavia da Rocha Brito
Voadora: Eva Schwerdtle
32 Etapa - Vagas Estratégicas e Militantes (4 vagas)

1vaga bolsista: Performance nos exercicios obrigatorios dos CVIs dos anos 2024 e
2025 - Willian Aparecido dos Santos.

1vaga por critério estratégico: sera definida apds uma selecdo entre os atletas do
time preparatorio.

2 vagas militantes (residentes fora de SP):

1atleta critério categoria e posicdo, sendo 2* ou superior com perfil de base: Clara Zerwes
Tremblay.

1atleta com perfil médio, critério: melhor nota nos obrigatdrios dos CVIs dos anos 2024 e
2025: Manuela Garcia

LISTA DE ATLETAS CONVOCADOS (conforme os critérios acima mencionados)

Anne Sophie Collet Feitosa Schwerdtle
Clara Zerwes Tremblay (militante)

Eva Collet Feitosa Schwerdtle

Flavia da Rocha Brito

Helene Natalle Lejeune

Manuela Garcia (militante)

Sophie Martin

Willian Aparecido dos Santos

A DEFINIR

A DEFINIR

. Manuela de Paula Souza Chade (standby)
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4.SOBRE O CICLO DE TREINAMENTO

A convocacgdo para a Equipe Brasileira de Volteio marca o inicio de um ciclo de treinamentos
preparatorios voltados a qualificacdo para Aachen 2026.

Importante destacar que:

A convocacdo nao garante vaga como titular na equipe oficial, nem a participacdo na
viagem ao mundial.
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O desempenho, comprometimento, evolucdo técnica e conduta dos atletas serdao
continuamente avaliados.

A permanéncia na Equipe esta condicionada a manutencdo dos padrdes técnicos,
comportamentais e fisicos exigidos pelo projeto.

Os atletas poderdo ser substituidos a qualquer momento, caso apresentem desvio
de conduta, queda de rendimento ou descomprometimento com os valores do projeto;

Todas as decisdes serdao tomadas com base em critérios técnicos e estratégicos, e
comunicadas por canais oficiais ou em reunides com o atleta e/ou responsavel.

Caso a equipe conquiste a classificacdo para Aachen 2026, 8 atletas serdao convocados para compor
a delegacao oficial - sendo 6 titulares e 2 reservas, definidos com base em critérios de mérito,
desempenho técnico e alinhamento com o projeto.

5.TREINOS
Treinos Oficiais Presenciais

Os atletas convocados para a equipe Brasileira de Volteio deverdo participar obrigatoriamente dos
treinos presenciais realizados na Sociedade Hipica Paulista, conforme cronograma abaixo:

Tercas e quintas-feiras
Das 18:00 as 20:00
Local: Sociedade Hipica Paulista

Foco: Desenvolvimento da série livre

OBS: Além dos treinos em grupo, os atletas deverao estar matriculados em seus clubes de origem,
onde se comprometem com o0s treinos de obrigatdrios. Os clubes deverdo enviar uma carta de
confirmacdo de matricula a CBH.

Feriados e Interrupgées Logisticas

Em feriados que coincidirem com treinos de (terca ou quinta), em semanas de
grandes campeonatos, quando a SHP suspender suas atividades por questodes logisticas, e no
recesso de final de ano (30 dias) as aulas presenciais serdo suspensas, nestes casos, serd enviado
um treino com exercicios para que os atletas realizem o preparo fisico de forma remota.

6. AVALIACAOFISICA
Programa de Preparacao Fisica e Avaliacdo de desempenho

Todos os atletas convocados deverdo aderir ao Programa de Preparacdo Fisica, coordenado pelo
preparador fisico George. O programa inclui:
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Planilhas mensais de exercicios

Avaliacbes fisicas bimestrais, realizadas durante o horario de treino, para
acompanhamento da evolugdo e estabelecimento de parametros de desempenho.

Valor mensal por atleta: R$ 179,00
Pagamento: direto ao George
7. AVALIACAO TECNICA

Todos 0os meses sera realizada uma avaliacdo técnica dos obrigatérios pela técnica internacional
Agnes Werhahn. Todos os atletas deverdo apresentar seus obrigatorios ao galope, que serdao
filmados e enviados para analise da Agnes.

8. INVESTIMENTO TREINOS OFICIAIS

A participacdo nos treinos oficiais 2x por semana das 18:00 as 20:00, na Sociedade Hipica Paulista
tera o seguinte custo mensal:

R$ 2.000,00 por atleta
Para os atletas militantes, devera ser paga um valor de RS 300,00 por treino
Pagamento: direto a CBH

Importante: Durante o recesso de final de ano da SHP (30 dias), o valor serd mantido e devera ser
pago integralmente.

Inicio dos Treinos: 05 de agosto de 2025
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GRUPO DE TREINAMENTO PREPARATORIO

Com o intuito de identificar, desenvolver e preparar atletas com potencial para futuramente
integrar a Equipe Brasileira de Volteio, a Confederacdo Brasileira de Hipismo (CBH), por meio de seu
Departamento de Volteio, anuncia a abertura oficial do Treinamento Preparatério Direcionado.

Este projeto faz parte do plano estratégico que visa fortalecer a base técnica nacional, oferecendo
oportunidades de desenvolvimento em ambiente de alto rendimento.

A participacdo no Treinamento Preparatério ndo garante vaga na Equipe titular, mas representa
uma etapa fundamental no processo de formacdo e observacdo continua dos atletas com
potencial competitivo.

Técnico e Preparador Fisico: George Ribeiro
1. VAGAS E CRITERIOS DE CONVOCACAO

Serdo disponibilizadas 10 vagas, preenchidas exclusivamente por convocacdo direta da comissdao
técnica, com base em critérios técnicos, estratégicos e de potencial de desenvolvimento.

2.CICLO DO TREINAMENTO PREPARATORIO

A convocacdo para o Treinamento Preparatdrio marca o inicio de um ciclo de formagdo com foco
em performance, preparo fisico e fundamentos técnicos.

Importante destacar:

A participacdo no programa nao garante futura convocacdo para a Equipe Brasileira
de Volteio;

A permanéncia dos atletas estd condicionada a evolucdo técnica, conduta,
comprometimento e desempenho fisico;

Os atletas poderao ser substituidos a qualqguer momento, caso apresentem desvio
de conduta, queda de rendimento ou descomprometimento com os valores do projeto;

Todas as decisfes da comissao técnica serdo baseadas em critérios técnicos e
estratégicos, e comunicadas por meios oficiais ou reunides formais com o atleta e/ou responsavel.

3. TREINOS

Os treinos oficiais serdo realizados na Sociedade Hipica Paulista, com foco no desenvolvimento
global do atleta para o alto rendimento.

Cronograma dos Treinos:
3 sdbados por més (datas divulgadas ao final de cada més)
Horarios divididos em dois grupos:

Grupo 1: das 08h00 as 09h30
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Grupo 2: das 09h30 as 11h00
Local: Sociedade Hipica Paulista

Observacdo: Todos os atletas devem estar matriculados em seus clubes de origem no minimo 1x
por semana. Cada clube devera enviar a CBH uma carta de confirmagdo de matricula.

4. FERIADOS, CAMPEONATOS E RECESSOS

Em feriados coincidentes com sabados de treino, em semanas de grandes
campeonatos ou durante o recesso de fim de ano (30 dias), os treinos presenciais serdo suspensos.

Nesses casos, os atletas receberdo planilhas de treino fisico remoto, garantindo a
continuidade do desenvolvimento fisico.

5. PROGRAMA DE PREPARACAO FiSICA E AVALIACAO DE DESEMPENHO

Todos os atletas convocados deverdo aderir ao Programa de Preparacdo Fisica, coordenado pelo
preparador fisico George. O programa inclui:

Planilhas mensais de treinamento fisico

Avaliacbes fisicas bimestrais, realizadas durante os treinos
Valor mensal: R$ 179,00 por atleta
Pagamento direto ao preparador fisico George
6.INVESTIMENTO TREINOS
A participacdo nos treinos presenciais aos sabados tera o custo mensal de:
R$1.000,00 por atleta
Pagamento direto a CBH

Importante: Durante o recesso de final de ano da SHP (30 dias), o valor serd mantido e devera ser
pago integralmente.

Inicio dos Treinos: 09 de agosto de 2025
7.LISTA DE ATLETAS INDICADOS PARA A1 CHAMADA

Os atletas da lista abaixo estdo indicados por critério estratégico a compor a primeira turma do
Treinamento Preparatorio:
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8h00 as9h30

Carolina Plihal Ferreira
Sophia Reche Gomes
Helena do Val

Paula Penazzo
Francesco Orra Catalano

v EFEwnN A

9h30 as 11h00

Camila Machado Macedo Huese
Eva Mihura Zarvos

Raquel Souza Martin

Catarina Mariottini Boaventura
Ana Peres Steinbruch

vnEFE wnN A

6. Luana Ranali (standby)

8.LISTA RESERVA - 22 CHAMADA

Atletas indicados para compor a lista de espera e possiveis substitui¢cdes, caso haja desisténcia ou
ndo confirmacdo dos convocados na 12 chamada:

1. Ana Luiza Abdalla
2. Benjamin Huese
3. Betina Beahr

(Outros nomes poderao ser incluidos conforme avaliagdo da comissao técnica.)
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