
 

NOME: Marcio Appel 

PROVA: CCE 

DATA DE NASCIMENTO: 01/01/1979 

LOCAL DE NASCIMENTO: Campos do Jordão, SP 

PESO: 72kg 

ALTURA: 1,72m 

PRINCIPAIS CONQUISTAS NA CARREIRA:  

Vice-campeão Brasileiro de CCE 2015 

Prata no Aquece Rio, evento-teste para os Jogos Rio 2016 

Top 100 do ranking mundial em 2015 

Campeão do Poplar Place Horse Trials nos EUA 2016 
 
QUANTAS VEZES DISPUTOU OLIMPÍADAS: Nenhuma 

IDIOMAS: Português, Ingles, Alemão e Espanhol 

PÁGINA NO FACEBOOK: marcio.appel.7 

CONTA NO INSTAGRAM: @marcioappel 

HOBBIES: Futebol, Tênis e Viajar 

ÍDOLO NO ESPORTE: Guga Kuerten e Ayrton Senna 

MÚSICA OU ESTILO MUSICAL FAVORITO: Pop Rock 

FILME FAVORITO: Sete Vidas 

PRATO FAVORITO: Nhoque da minha avó 

CLUBE/ ASSOCIAÇÃO QUE REPRESENTA: Clube Hípico de Santo Amaro e Federação Paulista de 
Hipismo 
 
EDUCAÇÃO (Primeiro Grau, Segundo Grau? Formado em alguma Faculdade?): Formado em 

Administração de Empresas e Mestrado em Gestão de Negócios. 

NOME DO TREINADOR: Mark Todd, Anna Ross e Gabriel Marques 



COMO COMEÇOU NA CARREIRA: Comecei a montar aos seis anos de idade, quando fui passar 

férias em Campos do Jordão. Depois comecei a treinar no Clube Hípico de Santo Amaro, mas 

na modalidade salto. Comecei a praticar o CCE no final de 2012 

OBJETIVOS PROFISSIONAIS: Ganhar uma medalha olímpica 

PONTO FORTE: Regularidade, saber lidar bem com a pressão e buscar sempre evoluir 

SE NÃO FOSSE ATLETA, SERIA: Além de atleta sou empresário e tenho uma empresa com mais 

de 300 funcionários 

MELHOR LUGAR PARA TREINAR: Clube Hípico de Santo Amaro ou na Inglaterra 

FRASE E/OU CITAÇÃO FAVORITA: Seja movido pelos seus sonhos e não pelos seus medos. Não 

há fracasso que resista a um bom trabalho. 


