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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HIPISMO
DIRETORIA DAS CATEGORIAS DE BASE EFOMENTO

ORIENTA(;AO SOBRE O PROGRAMA DE CERTIFICA(;AO DE TREINADORES CBH
- Atualizada em 30 de marco de 2023 -

1. Introducdo

As presentes orientagdes sao apresentadas pela Diretoria das Categorias de Base e
Fomento da Confederacdo Brasileira de Hipismo (CBH) que coordena o Programa de
Certificacdo de Treinadores.

O Programa de Certificacdo de Treinadores da CBH atende uma demanda de mais de
40 anos desta Confederacdo, onde dirigentes, treinadores e grandes personalidades do
Nosso esporte estiveram envolvidas para que este objetivo se tornasse realidade.

2. Objetivo
O objetivo desta orientacdo tem por finalidade divulgar a comunidade equestre
como funciona o Programa de Certificacdo de Treinadores da CBH.

3. Concepcdo Geral

Pelas suas diversas especificidades e atuacdes, que compreendem desde o esporte
classico olimpico e paralimpico (Salto, Adestramento, CCE e Adestramento paralimpico) até
as modalidades denominadas Western (Tambor, Rédeas) ou ainda as que possuem a
gestdo exclusiva da Federacdo Equestre Internacional (Enduro, Volteio, Atrelagem)
passando ainda pelas disciplinas praticadas no Brasil e que nao possuem a gestao da CBH
(Corrida, pdlo, vaquejada, apartacdo), no Brasil o treinador de hipismo é uma profissao
ainda ndo regulamentada.

O hipismo esportivo e todas as suas vertentes nao pode ser enquadradas dentro do
escopo da EducacdoFisica, tendo em vista que o treinador de hipismo ndo trata do preparo
fisico do ser humano ou do atleta cavaleiro/amazona, somando-se o fato que a matéria
hipismo além de ndo estar presente na grade curricular de nenhuma graduacdo, ndo tem
a possibilidade de ser aprendida apenas na teoria, num curto espaco de tempo (considere-
se curto menos que 10 meses) com uma carga de pelo menos 50% de pratica.

O treinador de hipismo é o responsavel pelo treinamento e desenvolvimento de
técnicas e taticas na integracdo de dois atletas. No hipismo, diferente de outros esportes
estes dois individuos (Um humano e outro ndo humano) ndo formam uma dupla, e simum
conjunto. Sendo assim, a profissao de treinador de hipismo ndo possui no Brasil, uma
regulamentacdo especifica.

Isto significa que no nosso pais a profissdao de treinador de hipismo se encontra
protegia pelo inciso XlI, do Art 52 da Constituicdo Federal de 1992:

"Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito avida, a liberdade, aigualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

Xl - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as
qualificagbes profissionais que a lei estabelecer;"”

Ainda neste sentido € importante ressaltar que a Confederacdo Brasilei

Estaduais) realiza a gestdo do desporto hipico
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representante reconhecida do Brasil, junto a Federacdao Equestre Internacional (FEI)
entidade maxima de gestdo do esporte no nivel mundial, Comité Olimpico do Brasil (COB) e
Comité Paralimpico Brasileiro (CPB).

No artigo 42 de seu estatuto, que trata dos objetivos da Confederacdo, destacam-se
para este programa de certificacdo de treinadores, 0s seguintes incisos:

| — administrar, dirigir, controlar, difundir e incentivar em todo pais a pratica do
Hipismo em todos os niveis, inclusive o Hipismo praticado por portadores de deficiéncias,
quando a FEl permitir;

Ill - Representar o Hipismo brasileiro perante as entidades nacionais e internacionais
ligadas ao Hipismo, de acordo com a estrutura legal e formal esportiva do Pais;

VIl - promover e fomentar a pratica do Hipismo de alto nivel, estudantil,
universitario e de cunho social;

IX - promover o funcionamento de cursos técnicos de Hipismo

N&o por conta apenas de toda essa conjuntura legal e estatutaria,a CBH vem ha pelo
menos quatro décadas tentando operacionalizar um programa de certificacdo de
treinadores.

O esporte equestre, dentro de suas caracteristicas Unicas e exclusivas necessita de
um programa onde possam ser certificados treinadores para o desenvolvimento de um
esporte justo, equanime e de conteudo, elevando desta forma, o nivel do hipismo
praticado no Brasil.

Ciente das dificuldades logisticas e operacionais para este pleito, em 2021 foi
realizado um programa piloto, resgatando planejamentos e saberes de décadas,
produzidos por antigos gestores, agregado as novas tecnologias de comunicagdao que se
popularizaram com o advento da pandemia de COVID, o ensino EAD, se tornou um fator
agregador e difusor para difusao do conhecimento hipico nacional.

Em 2022 o programa foi revisto e ampliado e em 2023 fruto das observacbes
realizadas pelos proprios treinadores participantes, o programa sofreu pequenos ajustes
se consolidando em forma e conteddo.

O objetivo principal da Confederacdo Brasileira de Hipismo com esta iniciativa é levar
informacdo a todos treinadores do Brasil, criando um sistema sélido e unificado para o
fomento e desenvolvimento do esporte hipico em todos seus eixos, seja lazer, educacdo,
salde ou rendimento.

L. SobreoPrograma
41 Mddulos
Para ser um treinador certificado pela Confederacdo Brasileira de Hipismo, sao
necessarias trés certificacbes:
a) Certificacdo Técnica
b) Certificacdo Informacional
c) Certificacdo de Seguranca
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411  Certificagcdo Técnica

A certificacdo técnica visa comprovar que o treinador que deseja ser
certificado pela CBH possui um grau minimo de conhecimento técnico especifico,
inerente a disciplina que leciona.

Como o Programa de certificacdo de treinadores encontra-se em fase de
implantacdo e adaptacdo, esta certificacdo técnica pode ser adquirida das seguintes
formas:

a) Apresentando o certificado de algum dos cursos para formacdo de

treinadores, certificados pela CBH,
a. Até30demarcode 2023, para o biénio de 2023/24 a CBH possui 0s
seguintes cursos certificados:
i. Paradisciplina Salto
1. Curso FEl Coach,
Curso de Instrutor da Escola de Equitacdo do Exército;
Curso de Monitor da Escola de Equitacdo do Exército
Curso Luiza & Cabral;
Curso Ruy Couto Equitacdo académica

Vi E W N

ii. Paradisciplina Adestramento
1. Curso FElICoach
2. Cursodelnstrutor da Escola de Equitacdo do Exército
3. Curso Dressage Team

iii. Paradisciplina CCE
1. Curso FElCoach;
2. Cursodelnstrutor da Escola de Equitacdo do Exército;
3. Cursode Monitor da Escola de Equitacdo do Exército;

iv. Paradisciplina Paradestramento;
1. Curso FElCoach;
2. Curso CBH para treinadores de Paradestramento;
3. Curso Instituto Apoiar,

v. Paradisciplina Volteio;
1.  Curso FEl Coach;
2. Curso CBH para treinadores de Volteio

b) A Certificacdo Técnica, também pode ser obtida através de notério saber
comprovado através curriculo (participacdes como técnico(a) em Equipes
Nacionais, Pan-americanas, Olimpicas, dentre outros aspectos julgados
relevantes) e sujeito a aprovacdo do Diretor da Modalidade e do Diretor
Técnico/CBH, apés encaminhamento formal de solicitacdo de
reconhecimento através da Federacdao Estadual, a qual o treinador é
vinculado.

Pagina4de6



a
w

CONFEDERACAO
BRASILEIRA DE
HIPISMO

Pagina5de6

Orientacdes para Certificacdo de Treinadores CBH

ORIENTACOES 2023

c) Além do conhecimento técnico comprovado, o treinador devera
apresentar os certificados dos seguintes cursos, oferecidos de maneira
on-line e gratuita pelo Comité Olimpico do Brasil:

a. Curso Esporte Antirracista: Todo mundo sai ganhando

b. Curso de Prevencdo e Enfrentamento do Assédio e Abuso no
esporte
Todos os cursos estdo disponiveis no link do COB

412 Certificacdao Informacional

A Certificacdo Informacional é adquirida através da realizacdo do Médulo
CBH do Programa de Certificacdo de Treinadores.

Neste modulo, anual, realizado em 30 semanas, totalizando 60 horas, os
treinadores de todas as Federac¢es Estaduais e Entidades vinculadas tem palestras
on-line sobre os seguintes temas:

- Psicologia Esportiva;
- Etica
- Zootecnia;
- Direito Animal;
- Boas praticas e licenca social do esporte;
- Regulamentos;
- Gestdo de Centros equestres;
- Seguranca na instrucdo; e
- Palestras com todos os diretores de modalidade da CBH.
Diretoria de Salto
Diretoria de CCE
Diretoria de Adestramento
Diretoria de Paradestramento
Diretoria de Enduro
Diretoria de Volteio
Diretoria de Rédeas
Diretoria de Atrelagem
Diretoria de Tambor

Esta etapa do programa tem por objetivo levar ao treinador que deseja ser
certificado pela CBH, uma nocdo basica dos trabalhos e disciplinas desenvolvidos
pela Confederacdo Brasileira.

As inscrigdes sao abertas anualmente, e somente sao admitidos treinadores
indicados pelas Federacdes Estaduais e Entidades Vinculadas ou nas vagas
remanescentes, pela Confederacdo Brasileira de Hipismo.

AN N N N N NN

413 Certificacdo de Seguranca

A certificacdo de seguranca € adquirida através da apresentacdo de um
certificado de um curso de primeiros socorros, em entidade reconhecida pela
Secretaria de Saude do municipio ou do estado onde o treinador atua.



https://www.cob.org.br/pt/cob/home/instituto-olimpico-brasileiro/cursos-do-iob
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5. DaCertificacdao
Apos a conclusdo dos trés modulos, o treinador que deseja ser certificado pela CBH, deve
reunir toda a documentacdo e encaminhar para sua Federacdo Estadual ou Entidade Vinculada.
As entidades que aprovarem a atuacgdo do treinador, encaminham, ap6s deferimento,
toda documentacdo para analise na Diretoria das Categorias de Base e Fomento da CBH, através
do e-mail:
diretorbaseefomento@cbh.org.br

Apos a andlise da documentacgdo e despacho da Diretoria, o treinador, entdo certificado,
podera ter divulgado no site da Confederacdo seu curriculo, e contatos, atrelados a sua
Federacdo ou Entidade Vinculada.

6. Conclusao
6.1 Casos Omissos
Os casos omissos a este comunicado devem ser encaminhados através Federagdao
Estadual ou Entidade Vinculada para apreciacdo pela Diretoria Técnica, Diretoria da
Modalidade e Diretoria das Categorias de Base e Fomento através do e-mail
(diretorbaseefomento@cbh.org.br)

6.2 Aprovacao e modificacbes
Estas normas serdo implementadas no ato de sua aprovacdo e poderdo sofrer
ajustes anuais conforme a necessidade.

7. Duvidas e Esclarecimentos
As duvidas e esclarecimentos referentes as presentes orientacdes podem ser retiradas
através dos seguintes contatos:
E-mail: diretorbaseefomento@cbh.org.br
WhatsApp: (21) 99253.8502
Alex Titan

Rio de Janeiro, 30 de marco de 2023.
Despacho da Diretoria das Categorias de Base e Fomento:
Encaminhe-se as presentes orientacdes aprovadas pelo Diretor Técnico e Presidente da CBH para:
- FederagOes Estaduais;
- Diretoria de Imprensa/CBH;
- Oficiais Técnicos;
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